Hvad er tang og alger, og hvor ender vi dem?
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For de !este mennesker er tang det opskyllede, planteagtige materiale,
Tang & alger som ligger p" stranden. P" en dansk strandbred/piskletire en
blanding af blfiretang og forskellige sugrfisssksefopel "legriis.
For biologer er blfiretang og "legrfis imidlertid meget forskellige arter,
ja niisten s" forskellige som planter og dyr. | biologisk forstand er rigti
tang nemlig s"kaldte alger.
Tang er en gammelt fiillesnordisk  Alger betegner en stor og heterogen gruppe af indbyrdes meget for-
bEteigvnaer:Z‘_* E)Ogtgj;‘:gﬁ’tﬁzre‘t’%'l‘jf”skelIige organismer, som ikke har en formetragkstatus. Mange
islandskiang som beskriver en af dem lever i ferskvand og nogle i saltvand, og dielsénit/nte
ting, der er langvoren eller maste-gu 514t marine alger, vi her skal se p". Men der #ndes ogs" alger overalt
agtig. | denne bog vil vi med tang
alene mene de store havalgerp” landjorden, b"de p" over!aden og nede i jDretegr. mindst $%.&&&
forskellige nulevende algearter, hvoraf omkring halvdelen lever i havet.
Nogle forskere har vurderet, at der m"ske er ‘melgetnmio. for-
skellige arter, hvoraf langt de !este slet ikke er beskrevet. Alger har de
til fillles med planter, at de udfurer fotosyntese og ved hjiilp af sollyset
danner sukkersto(er og energi.

Alger #ndes i mange forskellige sturrelser. De mindste alger, mikro-
algerne, er 'ncellede og udgur det, vi kalder platuepiogle af
dem er beslfigtede med dyreplankton, bakterier og svampe. De sturste
alger er lercellede, meterlange organismer, slamri@kiimpestore
skove i havet. | denne bog vil jeg bruge bateggaigesom en ffil-
lesbetegnelse for disse store alger, som ogs" kaldes makroalger.

Tang #ndes overalt p" kloden, i alle klimabfilter fra de varme troper
til de kolde polaregne. Der #ndes omkring *&.&&& forskellige tangarter.
Tang er kun svagt beslfigtet med planter. Fodsiisdt at tang er en
mindst %&& mio. "r gammel livsform, og aealgdeaftinden slags
fandtes p" Jorden for tre mia. "r siden. Megeigy/tp", at de ikke har
findret sig ret meget siden da. Der opdagesghiestage og ukendte
arter, som o+e lever under meget ekstreme livsbetingelser.

Selvom tang o+e ligner planter, er viivet hos de !este tangarter op-
bygget meget forskelligt fra det hos hujere planter. Tang har ikke blade
og stfingler i botanisk forstand. Tang har hedlefdknster, frugter
eller fru og sl"r ikke rudder, men fiistner sig dog til faste substrater, for



Hvad er tang og alger,
og hvor "nder vi dem?

f Tangskov under vandet.

eksempel klipper og sten, mens andre !yder.iTamglbar ikke behov
for at optage vand og nfiringssto(er gennem dadtdergens celler
er i direkte kontakt med det omgivende vankias'oggage niirings-
sto(er fra vandet. Nogle arter kan dog ogs"fvitkskende tilstand,
for eksempel susalat og sargassotang. Ancrelahklat et system
til at transportere nfringssalte og sto(er dannet ved fotosyntesen, men
de leste arter er udi(erentierede, og enhver esléyarlig for sine
egne forsyninger.

Tang svarer i havet til hvad skove, krat, Hask®#eugksning er p"
landjorden. Tangen surger for produktion og tilfursel af ilt til omgivel-
serne og fungerer samtidig som en fysisk strdktuned levested for Nogle sugrfisser kaldes traditio-
et vfild af andre organismer. Nogle enkelte arter kan danne frit!yg%‘derﬁ?:{gfgﬂézg"é;mj;ﬁe‘;ﬁs
ukosystemer langt ude p" havet som i Sargaseehdaagt de !este /zostera maridafolkemunde
lever i et biilte p" overgangen mellem vand dorleksempel ffistnet Sg‘;}‘:g_"ﬁ‘ﬂrfr;gzkgmgg3;3":.”beteg_
til bunden. Dybden af deres udbredelse bestemmes af de lokaleelysf@ting om salt@alicornia
hold, for alle tangarter krfiver lys for at kunne trives. europaég som er en plante, der

vokser i strandenge. Man bur
heller ikke forveksle tang med

Tt 1.7 "#$ff,A",f £, %T%O,f L &,#!T,,,A",f lav. Lav er sm" ukosystemer af for

) : | eksempel grunne mikroalger, der
Vi skal i denne bog koncentrere os om de marosgaalsom er lever i symbiose med svampe. P"
lercellede organismer, og vi skal i de leste sammenhfinge omtaf€ g kan de o samboende

N o arter leve, hvor ingen af dem hver
som tang. Det bemiirkelsesviirdige er, at nogltetangmnske sm", for sig kunne trives.

nogle f* millimeter eller centimeter store, merseamgyantiske og



Tang & alger

. Tang ved kysten af Maine,
USA.

kan blive op til halvtreds meter lange og danne kiimpestore tangskove
I havet. En lang rfikke tangarter har tilpasset sig et liv i tideavandszone
hvor de to gange i dugnet kommer over vandetdnerster hele
tiden m" viire dfikket af vand. Man regner med, at tang #ndes i et om-
r"de, der svarer til 23 af oceanernes areal.

Mange arter af tang er overraskende robuste. Nogle kan t"le at turre
ud og blive udsat for frost, og de kan o+e tooel$€hsperatursving-
ninger. De kan klare strabadserne i rivenderiraestvoldsomme
tidevandsski+, fr"dende brfinding og kra+fuldekaulgeaod kyst og
klipper. Mange tangarter t"ler betydelige vanatattkoncentration
fra det salte hav til omr"der med brakvand.

T.. 1, fef
Tang inddeles traditionelt i tre hovedgrupper: grunelghiyer og
brunalger. Selvom klassi#kationen er entydig, kan man ikke altid regne
med, at farven fortfiller, i hvilken gruppe etiegigart hurer hjemme.
En arts farve kan a4iinge af variationer i miiggalearoaf pigmenter
samt dens viivsopbygning.

Alle tangarter har grunkorn, som indeholder stotepbll a.
Chlorophyl a har en grun farve og indg'r i dghfetske system, som
omdanner sollys til den kemiske energi, dertintaigjens stofski+e.



Imidlertid er den grunne farve o+e maskeretahderpikgmenter,

som kan give brune, gullige og rude farvetomeglgédnes farve skyl-

des helt overvejende chlorophyl a. | de rude @dgerogle pigmenter,

som kaldes phycobiliner, som giver rude, ordhferegtbner. Brun-

alger indeholder kun lidt chlorophyl, og dereslbrianges skyldes etTang i historien

f Tang #ndes i forskellige former
og farver.

pigment, som kaldes fucoxanthin. Et lignendgt prgmient #ndes i
planter, hvis blade antager de velkendte ruoig bgulee e+er'rsfarver,
n"r det ellers dominerende grunne chlorophyl forsvinder.
Tang og isiir rudalger mister o+e en del af farven, n"r de er revet lus
fra deres voksested og driver rundt i havegldast, sik phycobilinerne
er vandopluselige. Den grunne farve forsvirgtenmiaege, fordi chlo-
rophyl er uopluseligt i vand.

Tang i historien

T..1, €, £11,"(#" € %#IET

Det regnes nu for en kendsgerning, at nutidsmenneskets forffidre, ho-
miniderne, ikke er opstet p" den turre og vaemeesanen i fugtige

og varme omr"der p" griinsen mellem vand og laedgBiske hjer-
nekemiker Michael Crawford har p"peget, at kun i kystomr"der #ndes
nudvendige og tilstriikkelige kilder til de efisesdisuper-umfiSede
omega-$ fedtsto(er, specielt 678 /docosahexaensyre0 og 9<8 /eicosa-
pentaensyre0, som er nudvendige for at dannéetskoemyesystem

og en stor hjerne. Det er karakteristisk for mennesket atomet

har en stor hjerne i forhold til kroppen. Vi kemggya-$ fedtstof-

ferne 678 og 9<8 fra #skeolie og kosb5ilskud. Fisk og skaldyr er rige p"

%
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Folk, som lever ved kysterne
har sjfildent sygdomme, der

skyldes mangel p" iod. Det er

0gs" bemfirkelsesviirdigt, at

678 0og 9<8. Det har viiret en helt afgurendefdaleeolutionen af
mennesket, som vi kender det i dag, at voree faffideriode fra
omkring en million "r siden og til fremkomsten fafste moderne
Homo sapiefd *&&.&&&-+&&.&&& "r siden har ha+ en kost, som bestod
af #sk og skaldyr.

Det er noget vanskeligere at afgure, om digshdidinider ogs"
har spist tang. Tang er ellers ogs" righoldig p‘$oiedtso(er, og
det er faktisk herfra, dyr i havet f'r disse(BErdStudier af fossiler
af tidlige hominider viser imidlertid, at tiindernes emaljeoverlader har
slidmfirker, som er kendetegnet for fude, deldedemovis mfingde
silikatpartikler, som typisk #ndes i planter fnar\ddo Desuden viser
analyser af mineraler i fossile knogler, atsfiomelldm strontium og
calcium er s" lavt, at det tyder p", at disgieinitike har vfiret uverst
i fudekiden og derfor sandsynligvis har vfiret plantefidere.

Det er niirliggende at antage, at tang p" grandigédorekomst
I kystomr"derene har udgjort en del af de tidlige hominiders kost. Men
der er ogs" en anden grund til at formode, atleomeirer opst“et i
kystnfire omrder.

Den canadiske evolutionsforsker Stephen Cunanne har p"peget, at
,der er fem mineraler, som hjernens udvikling er sp@oigd a#}
nemlig iod, jern, kobber, zink og selen. Uden tilstriilkiedaj af
disse kunne det genetiske potentiale for at udvikle en stor og kompleks

ingen vildtlevende dyr, inklusive ;e e jike udny5es fuldt ud. lod spiller her igrrsiftel fordi der

primater, udviser symptomer p"

iodmangel. De er tilsyneladende Krfives iod til produktion af to vigtige iodhdldiggoner /thyroxin og

i balance med en kost, som svar

til deres genetiske behov.

“triiodthyronin0 i skjoldbruskkirtlen. Disse homeonétige for stof-

ski+e og viikst. Der er kun ringe viden om, hvordan iodmangel prficist
p“virker udviklingen af hjernen. Det er imidlertid Cunannes hypotese,
at hominider, som har levet >ernt fra kysternllékKetilstriikkeligt

meget iod til at kunne udvikle en menneskelig hjerne.

For omkring to hundrede "r siden blev det erkendt videnskabeligt,
at iod er tiit forbundet med tang og mad fra havet, men folk ved kysten
har formodentlig i mere end tusind "r vidst, &inreundg"” struma
ved at spise skaldyr og isfir brunalger, somdieldstooé miingder
iod i forhold til planter dyrket p" landjordesmm@ter en sygdom, som
vi nu ved skyldes mangel p" iod i skjoldbruskkiréleslutningen af
*e&&-tallet #ndes i Frankrig den tidligst kendte medicinske anvisning af



briindt tang som middel mod struma. Den engelske Ifige Bernard Rus-

sell brugte i midten af *?&&-tallet a@riindtgdrbidé indvortes

0g udvortes til at kurere struma og kirtelsyge i halsen. Mange lande har

da ogs" i de sidste snart hundrede "r p"budt, dt bhadlsdsii5es

iod for at sikre folkesundheden. For fildre dasrdik#iesbetegnelsen Tang i historien
for store brunalger, "kelp) sikkert kendt femttarldags saltbusse p*

frokostbordet. Kelp er en god kilde til b"de salt og iod.

M, TT,"(#" #1%0°L,"#, ... T, 7%, f ..." #...T,
Tang nedbrydes let, og der #ndes derfor ingen ayklidtitpayiske
beviser p", at mennesket har anvendt tang som fude i forhistorisk tid. |
fund fra Chile og Japan er der dog antydninger af, dkkygibafo
d'r har brugt tang s" langt tilbage som fur *K&&&bnte Verde
I det sydlige Chile har man p" et udgravningsst&dnsiateres til
*e &&& f.Kr., fundet rester af adskillige tasgartéi en morter og p"
arnesteder. Denne tang er bevaret, fordi fuidgehasur mosejord.
Det er vanskeligt at afgure, om den fundne tdimgthmugt i en slags
brud eller kage, eller til medicinske form"fgDedrale er, at det er
usandsynligt, at tangen har viiret brugt alene som brfindsel.

Traditionen inden for de klassiske medicinskestromgdr i Kina,
Japan og Indien /"ayurveda)0 peger p" meget tidlige anvendelser af tang
til medicinske form"l. Grundlfiggelsen af den matéi&inesiske
urtemedicin tilskrives den legendariske kejser Shen Nung, som levede
for %.&&& "r siden. Shen Nung, som ogs" siges at have opdaget teen, var
den furste til at beskrive og anbefale pléfigebtilig, og han var op-
mfrksom p" planters terapeutiske virkning. leigé&8ng kan tang,
via sin salte og krydrede smag, virke til ateylfudgé og smure samt
give helse ved at lusne muskler og opluse b"de knuder og svulster. Tang
blev derfor anbefalet til at helbrede forstopptadtsyda, cyster og
kronisk brochitis. Skri+lige kilder er dog spags@men Nungsate-
ria medichlev furst nedskrevet lere tusinde "r e+erch@er tindes
en kinesisk Ifigebog om tang fra omkring $&& f.Kr. skrevet af Chi Han.

Det har viiret p"st”et, at tang omtales i den figyptiske Ebers Papy-
rus fra *.%&& f.Kr., som er et af de fildstenelestbdkumenter om
Ifigekunst. Heri beskrives planter som Iiigedom for bylder og svulster.
Det har viiret diskuteret, om Ebers Papyrus)etsskan fortolkes



Tang & alger

som en kur med tang mod brystkrfi+. Nyere undersugelser af teksterne
synes dog ikke at give noget belfig herfor.

Mange forskellige arter af tang har utvivisaminider viret
anvendt som fude i kystegne overalt p" Jordenmiitdedid be-
mirkelsesviirdigt, at udny5elsen af tang har egettlmegriinset i
Europa og Nordamerika i forhold til i Asien, stelyn8ydamerika,
Australien og New Zealand. Isfir i SydustasidynegiBo har tang
bevaret sin status som en vigtig fudevare heilitmetil Mang var
viirdsat af b"de almindelige mennesker og adelen. Isfir i Japan har tang
spillet en vigtig rolle, som skyldes landetsykthgje log den store
rigdom af mange forskellige tangarter.

B"de i Japan, Korea og Kina har tang viiret oragfirdétighed
og respekt og var tidligere forbundet med vé@stavat. perioder, hvor
den #ne tang var forbeholdt adelen. Tang nivinidassigke, japanske
digte fra %&&-=&&-tallet. Digtene omtaler #skierkosamler tang
til saltfremstilling og som ska5ebetaling. Den fildste japansk-kinesiske
ordbog fra "r O$1 omtaler «* forskellige tangaréewvsonkelige til
fude og giver anvisninger p" deres tilberedning. Mange af opskri+erne
har overlevet til nutiden. A@rfinding af tang og ofring af tang og andre
madvarer til guderne har spillet en rolle i de j&lanskeéempler
som et frugtbarhedssymbol og en bun om en rig hust.

Japanernes sfirlige respekt for tang afspejler sig i den "rlige Tangens
Dag, som er den =. februar. P" den dag i 'v 2&fgblisfir nori og
arame, opfurt p" listen over virdifulde vardwsomofres til kejseren
som en slags skat. Ska5en var i perioder en alvodigoeyotenin-
gerne i japanske kystomr“der, og der blev loetailt k&jserens hof,
til de militiire myndigheder og til templerneopléht?&&-tallet har
tang viiret brugt som skab5ebetaling i Japan.

Tang har i "rtusinder vfiret en vigtig del af kbstemwaii og andre
polynesiske uer. Tang /" limu)0 blev dyrket i sfirlige haver, og mere end
?& forskellige arter blev anvendt, enten sdihriegtbcin eller ved
religiuse ceremonier. P" Hawaii har mindst Misatérugt til fude,
enten som r", bagte, syltede eller blandet nrechaddBolynesierne
har taget traditionen med til New Zealand, hvdolkeibspiste rud-
alger /"karengo)0 og brugte brunalger til konservering af havfugle.

Anvendelsen af udtriik af tang til tekniske fartmtuoppndreder



sulgte de furste sydamerikanere
tangruten?

Det har vfiret et omdiskuteret spurgsmel, hvorner og hvérfra‘l‘&ogﬂi historien
amerika blev befolket. Den nyeste forskidsgrix, i es-
krementer fra mennesker fundet i en hule i Oregon harﬁ pevist. at de
furste nordamerikanere kom fra Asien far.mindst )si,dén
Pe det tidspunkt var det nuviirende Alaska landfast med de
Sibirien via en bred griissteppe, Beringia. '
Et lige se stort spurgsmel har viiret, ambmhlﬁwmﬂlge
befolkninger eterhenden spredte sig til det sydqmmenkans
nents allersydligste dele. Helt nye undearkigptispsie rester » Mikroskopibillede af rester af
af tang fundet i et arnested udgravet i Mdetesydige Chlle g.r.“g"j\'/gei?Zggﬁjgfmggge\t/erde
kan meske give svaret. . i Sydchile. Fundet er dateret til
Tom Dillehay fra Vanderbilt University i USA har i en m&fRi&9 *-&&& fi.
skealder arbejdet med at analysere fundene fra Monte }/erd
og hans chilenske medarbejdere mener nu at kunne konkl
indvandringen skete via kystruten. Nuglen til svaret Iigger [
rester af tere forskellige slags tang, som viser, at folk havd
kendskab til brugen af omkring tyve fornsiesthgkroslger t||
fude og medicinsk brug. Blandt de fundrreeta‘mgsdﬁgeenpe!
Porphyra, Gracilaria, Sargassunpdacnoligsts f » Stenredskab fra Monte Verde
Da Monte Verde ligger langt inde i landet, viser den ret %?ﬁéﬁr??éer aftang p" kanten af
rede brug af marine alger, at befolkningen i en tldllgere periode har
feet erfaring med at 'nde fude langs havet pe forskelligé erstider og
ved forskellige kys"yper. Det tyder pe, lafdemimeeptet bIe\f/
befolket af mennesker, som vandrede ad kystruten fra nord snarere
end at indvandre fra landsiden. ResteeaptemgrfwttSkab(—:ér
viser ogse, at man har bearbejdet tangen, meske ved a}t hakke den i
stykker eller formale den til brug ved medicinske formel.
Det er interessant at bemfirke, at nogle af de fundné tangarter er
de samme, som den dag i dag beny"es som medicin af lokalbefolk-
ningen i omredet. |
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. Skematisk billede af rade

tangarter fra Ernst Heinrich  SUl eller duls@almarigpalmat8, dillisk) i Irland og "tellesk) i Bretagne,

Philipp August Haeckels klassisk
naturhistori&unstformen der

Natur/*O&10.

tilbage. Udtriikket har fundet anvendelse som tykner og geleringsmid-
del. Et kinesisk skri+ af Chi Han fra $&& friér. taigudtriik som

middel til insektbekifimpelse. Princippet med at udtrfikke et gelerings-
stof, s"kaldt “agar), fra tang blev furst baskrés2t Kina og kort tid
dere+er overfurt til Japan, hvor agar kendesawnéer kanten). Vi

kender agar som substrat til dyrkning af bakterier, en metode som blev
introduceret af nobelpristageren Robert Koch i *22*,

T...t, | E%f€)...
| Europa er det sfirligt Irland, Wales, Skotletadyrr, Island og Norge,
som historisk set er blevet forbundet med taangg bgrtgennem
tiden vfiret en vigtig socio-ukonomisk faktae latisie. Det berebes,
at irske munke i **&&-tallet samlede sul /r@dédggma palm&tag
gav den til de fa5ige, som nok har spist tangen i mangel af bedre. Irerne
har brugt tangen b"de til fude, som skr"tobak og til medicinske form"l,
for eksempel som middel mod orm, forkulelsedegddjemlifingselQ
Irerne har systematisk hustet tang fra *=&&-tallet og har helt op til i dag
ha+ en industri, der gennem "rene har udny5etiiamgekgudning,
til indvinding af iod, soda og potaske til fremstilling af sfibe og glas og i
nyere tid til mere hujteknologiske produkter.

Irlands tA5e forbindelse med tang er ligefrem udmantedti
p" en mindre tangart, som hedder carrageé&tiandrlsrispus"
engelsk “lrish moss)0, der er en rudalge opkdédtiesker udtryk,
‘carraigXn), der betyder lille sten. Carragaedgarigke kun ved de
irske kyster, men ogs" andre steder i Europméd¥italag Japan. Som
navnet antyder, er carrageentang en god kilde til carrageenan, som er e
stof, der beny5es som geleringsmiddel. | Wales bruger man stadig rud-
alger Porphyra umbilic@lissalater, i kiks og sammen med stegt kud.

P" trods af de rige traditioner for at ny5iggaiddand forbinder
de leste nok tang i Irland med fa5igdom og dershudgsom opstod
under karto(elpesten, der hiirgede landet i "rene *21?-12.

| Bretagne kender man til anvendelse af tang soskefiame
mindst lige s" langt tilbage som i Irland, og de lokale navne p" rudalgen

‘tyder p" en ffilles oprindelse. Man har i "rhundedp til i dag brugt
rudalger til kreaturfoder, og franskmfindene gabhroalger som

*&
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. Indsamling af tang ved
kysten i Bretagne.

markgudning siden *$&&-tallet. | nyere tid har tangen ogs" vfiret brugt
som gudning p" vinmarker. Detaljerede regulatilezmagn til, hvem
der havde ret til at indsamle og huste tang,,tgtieangen i perioder
har viiret en betydelig socio-ukonomisk faktor.

Tangaske er blevet brugt ved glasproduktion i Europa gennem hele
middelalderen og op til begyndelsen af *2&EBAlietegnelsen
for brunalger er kelp, der kommer af det fraEResom i middel-
alderen refererede mere til tangasken end til selve tangen. Af tangasken
begyndte man ogs" i Frankrig i starten af ‘2&&dilinde iod. Det
furte til en betydelig industriel udvikling meogopedture, og p"
et tidspunkt var op mod tre tusind sm"b"de igtagBe engageret

Tang har viiret brugt som bygge-i indhustning af fortrinsvis brunaldesrafnarissifigtertil iodpro-

materiale sammen med ler b'de y,\ tion P hijjdepunktet i midten af *O$&©rne hiistede disse b"de mere
til huse og diger. Tangen giver en

struktur, der holder byggemate- end *&&.&&& tons frisk tang om "ret. E+er skv@ydan behovet for

rialerne sammen. Det er blevetjn y qajande, og den franske tangindustri vendte sig mod fremstilling af
sagt, at Venedig er bygget p" pfile,

mudder og tang.

alginater, der bruges som tyknere i for eksdm@ekiuNutildags er
indhustningsmetoderne optimeret, og nfippe mere end *&-$& b"de er i
gang. De indsamler omkring %&.&&& tons frisk tang hvert "r.

T...T, ! NEf%o,T

Alle kyststriikninger i Norden, fra Ka5egat matisidvet i nord,
har et biilte af forskellige fastsiddende tangagdrai utvivisomt fra
de tidligste tider, hvor der har levet menndgtdaen, viiret udny5et

*o



langindsamling i det victorianske
England

| furste halvdel af f#...... -tallet opster der blandt Ifigfolk i Emgltandrestorien
voksende interesse og et sviirmeri for naturhistorie og det at bruge
fritiden til selv at udforske naturen, ikkd mamdsbg pe stran-
den. Den svenske naturforsker Carl von Linn$ havde netop indfurt
sit klassilkationssystem, og mange arter havde stadig i](ke feet deres
entydige, latinske navne, men havde nagreziestna @@mt
til egn. Isfir engelske kvinder fandt inwmmfrakeligeé
sager ved stranden, og vejledt af den lokale prfist eIIer§ Iige gik de i
strandkanten ved lavvande og samlede tang, som bIevz behurigt tur-
ret og monteret pe papir. Den indsamlede tang 'k sﬁre§navne som
‘mermaid's shaving brush', ‘sea girdle', ‘peacock’s tail' dg ‘sea lace.
Interessen for tang synes ogse at have inspireret digf;ere til at gure
opmiirksom pe, hvor uretffirdigt det er pe engelsk at kal§de tang for
‘seaweed' (ukrudt fra havet). | Curtis' lille digt beder tarjgen selv om
at blive kaldt "Ocean's gay fowers' (havets muntre blonjster). Mange
tangelskere foretriikker i dag at kalde tang for "havets grUntsager'.

#lgae, bright order$

By Cryptogamists defended +

Translate marine plants

as Linnaeus intended.
f Foldebog med pressede tang-

arter formodentlig indsamlet

af en pige p" en af de britiske
kanaluer i begyndelsen af
*2&&-tallet. P" bogens bagside er
skrevet et lille digt.

You collect and admire v
we amuse leisure hours
a%en call us not weeds,
we are Ocean's gay (owe
[Curtis]




Tang & alger

. Karikatur af indsamling
af tang og andre mfirkelige

sager p" en strand i England.

Tegning af John Leech i det
satiriske bld@lunctra *2%-=.

. Turret eksemplar af vingetang
/ Alaria escule@itira samlingerne
p" Natural History Museum
i London.

til en lang ritkke form"l, b"de som fude til mennesker og dyr og som et
velegnet materiale til dagligdagens forskellige, praktiske form"l.

M"ltidsrester fra kystbopladser fra den fildstkelstejiigerstenal-
deren, som i Skandinavien falder e+er den sidste istid i perioden *..&&&
f.Kr.-2.0&& f.Kr., viser, at stenaldermenneskbtdtlmstrvejende
grad er kommet fra havet. Rester af muslinggskaben og knogler
fra havpabedyr som hvaler og shler kny5er meniasskgt til havet.
Det var i kystomr"der, mennesket slog sig mat/aediingen fra syd
ved istidens ophur. Men da planter og tang rkkaeetignende klare
spor som h"rde skaller og knogler, er det uvist, om stenaldermennesket
har suppleret sin kost med tang. Eventuelle fundadffozktdiet
tang i ildsteder eller p" lerkar kan ikke emgdfgtes til brug som
menneskefude. Tangen kan lige s" godt havegtfgerbrorfindsel til
b"let. Al sandsynlighed taler imidlertid fole&tldéngelige tangarter
ved kysterne m" have spillet en rolle i fildre stenalder, inden agerbruget
vinder indpas, og der bliver le5ere adgang til plantefude.

De norske vikinger har sandsynligvis medbratgrngrsem pro-
viant p" deres lange togter. Der #ndes skrigdégeskim vidner om
anvendelsen af tang til menneskefude p" Istayed &.&-tallet, b"de
i sagaerne og i lovene. Eskimoerne p" Grunlkamdvivgeren spist
kogt tang /vingetang, blfiretang, sul, buletangO, hvilket ttvéwvlsom
viiret en vigtig kilde til C-vitaminer uden fatééisgnen. Islfindinge
har ha+ tradition for at indsamle en riikke forsilaligeéang, ikke
mindst rudalger, som har vfiret en vigtig fudevare.

*1






Det er muligt, at traditionen for at spise targgferrt til Island fra
England og Skotland og dernfist fra Island til Norge, hvor isfir konsum
af rudalgen sul har viret udbredt i kystegnemge lag p" Island
og Fiiruerne har sul viiret nem at indsamle vadddeviayster og
Tang & alger e+erfulgende at turre til senere brug. B"de islfindmgeweyois
ogs" nordmfindene har spist frisk sul indbagt i brud og turret og saltet
sul som en slags snack. P" Island har sul viisenbtaytdelsvare
siden ?&&-tallet og har indg"et i handelen melhsd folkten og
dem inde i landet.
Indsamlingen af sul foregik p" Island i slutrfingama’ned, hvor
sul har for islfindingene viiret Samlerne slog telte op p" stranden, mens indsafoliegik. Folk
i d‘jeel;%fe';gifeg‘gg’iee”n”;';?i:‘ﬁ’;ekom til stranden for at by5e sig til tang, og for et kilo tar#sk kunne man
kilde fra *%%s nfivnes sul som ddtibe to kilo sul. Sul var h"rd valuta, og o+eklbgsiaf en g'rd i et
obligatorisk del a\‘:;?;'g:"ggf'e a+alt kvantum tang. Den indsamlede sul blev skyllet i vand og dernfist
* lagt til turre. Under turringen kunne et hvidt pulver /best"ende af salte
og aminosyrerO0 triinge ud og Ifigge sig p" tangens over!ade. Jo mere af
deb5e salt-sude pulver, som triingte ud, jo mere ska5et var den turrede
sul. N"r den skulle spises, blev tangen blandet médrdeulir ag
serveret sammen med turret #sk eller kogte kaytdleoer. Det har
0gs" viiret brugt at koge sul sammen med miikkagillegrud. Endelig
har sul viiret blandet i bruddej for at druje p" melet.
I "r med mangel p" mad og risiko for hungersnud har islfindingene
sikkert ogs" m"5et ty til mere h"rdfure artetieridks har isfir drejet
sig om carrageenta@fdndrus crispusy vingetanglaria escule@ia
der ellers kun blev brugt som dyrefoder. | GKenteirdhg man #nde
fildre mennesker, som spiser vingetang i supgest@iy tradition i
den ustgrunlandske by Tasiilaq at tage p" havfsk@attsamle snegle
og muslinger, som bliver kogt og spist sammen regkkirskng
indsamlet ved lavvande. Tang som fude var i "rhundreder dog mest for-
bundet med trange tider. P" Fiiruerne har man ligefrem'ele tal
om et menneske, der dur i faSigdom: @Han bleyrdagh med et
tangblad i munden®
Tang og tangmel har tidligere ogs" viiret brugt som foder til husdyr
som kuer, geder og f'r, isfir i kystegnene i Nptdslagd og Fiir-
uerne. Betydningen af tang som foder til kviig kommer frem i et norsk
digt skrevet af digterprfisten Peter Dass i slutningen af *=&&-tallet:



)n "sker som ude ved holmer mon®© bo,

hans Ifivende kvfig er en eneste ko,

som andet til spisning ej nyder

end tang og suvoksende tarernes blad

oppvarmet i grugge, der kaldes bumad, ... Tang i historien
... %i bliver de kjur, som her fudes med tang

langt fed©re end andre, der gaa i den vang

og spfinerne dobbelt s* trinde. ...

[Peter DasNordlands Trombet *?$0]

| "r med ringe griis- og huproduktion har tangen viiret et velkomment
supplement med betydelig niiringsviirdi. Dyremadraselv fundet

den opskyllede tang ved stranden, eller menmesidsamlet den

turre tang og overhfildt den med kogende vand, inden dyrene er blevet
fodret. Eventuelt er den opbludte tang blevet ot skea(ald og

hu. Det har igen viiret sul, som har vfiret den foretrukne art, men ogs"
andre og mindre delikate tangarter har fundeedsevéhhusdyrene.

P" Island blev tangens viirdi som foder forbedattiage den v'de

tang gfire i et jordhul hen over vinteren, hvora#deddetegnet

som surtang.

Tang har formodentlig siden oldtiden viiret anvendt til fremstilling
af salt. Ved a@riinding af tang fremkommer getiinglaiske, som ved
opslimning i havvand og e+erfulgende inddampning furer til sortsalt,
der indeholder nogle af tangens forbriindingsproSakpeoduktion
fra tang har viiret udbredt i mange kystomr"delenN har isfir
viiret vigtig i perioder med knaphed p" impontgtehhvsalt, isiir
til nedsaltning af ferske madvarer.

Gennem hele middelalderen og i Norge helt ofail&DB& tang,
specielt blfiretang og "legriis, viiret brugt somgptdmarkerne, o+e
sammen med staldgudning. Tangen har et piint &iginadphor,
kviilstof og isfir kalium, men saltindholdet har vfiret mindre unskeligt
for en del markafgruder.

Ygs" i Norden har man i perioder beny5et tarigetihstille soda,
for eksempel p" Hirsholmene. Flere steder vaodokiagnen dog
baseret p" strandplanter, for eksempel er danlgetrt, sodaurt,
hvis navn afspejler denne udnyb5else.

*0



Tang & alger
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lang p" Egil Skallagrimssons tid

| Egil Skallagrimssons Saga omtales tang (her rUdaIgeh sul), s* man

fer det indtryk, at det var noget, som kunyet ¢iwskfat og
livsmod. Sagaen fortfiller om Egils elskedesam Brfudmeré
og om Egils sorg, eter han har sat Butlagrimedgrakad;. |
Johannes V. Jensens oversii“else lyder fortiillingen: 5

+a han kom hjem, gik han straks til det sengested, han plejedie at
sove i, lagde sig og skud skodden for. Ingeheviiveatia .cDet :
fortfilles, at Egil havde snurede hoser pigokjatetraf rad fu-

stan og da de sa/e Budvar ned i graven, siysn svatnaede

s*dan op, at b*de kjortlen og hoserne revnexferadede

Egil ikke op for sengekamret og tog hveikedrigisetiesig.

Han I* der den dag og na/en eOer, uden atmexjet diestede

sig til at tale til ham. Men den tredje dags muagetets* s :

blev lyst, lod Asgerd en mand kaste sig p* en hest og ride, aIt§ hvad
remmer og tuj kunne holde, vesterp* til Hjardarholt for at sige idet
til %orgerd, og om hun ville komme til Borg, s* snart hun kunﬁe.
Budet kom der om eOermiddagen, og %orgerd lod straks sadée og
red tilligemed to mfind samme a0en og resternatiheée :

kom til Borg. %orgerd gik med det samme ged; iAlsitperd A
hilsede hende og spurgte hende, om hun havde f*et noget at§ spise.
aNej, jeg har ikke spist,° svarede %orgerd lydeligt, og jeg har iE(ke [
sinde at tage mad i min mund fur hissetJegpveejike bedre :

r*d end min fader og vil ikke overleve min fadesdsg.fin br

Hun gik til sengekamret og kaldte ind: 2Luk fhaten jeg,

har beslu/et, at vi skal fulges ad.® Egil skud duren 1a, og %orgjerd
gik op i a(ukket og stfingede igen eOer sig, og lagde sig ned | en af
de andre senge. Da sagde Egil: @Det er vakkert af dig, min dé/er,
at du vil fulge din fader. Du har vist mig mgbed.Kfvior

kan man vente, at jeg vil leve eOer s*dan en ulykke?° De tav nu en
stund. Da siger Egil: 2Hvad er det, min defetutgtjgoget?° '

aJeg tygger p* tang® siger %orgerd, #foedentat pliver



ringere af; ellers f*r det ingen ende for migPfteddat dla :
skadeligt?° spurger Egil. 2Meget skadeligt,® siger hun. 2Vil du have
noget?° @2Hvorfor ikke,° siger han. Lidt eOer kaldte hun og badiom

noget vand at drikke, og man bragte hende et horn. 2Det korrimer Tang i historien

af tangen,° siger Egil, 8en bliver man endnu mere turstig af.ogaViI
du have noget at drikke, fader?° spurger hun. Han tog dyrehdrnet
og drak en mfingde. 2Nu har de Rasagads %orgerd, adet er

jo mfilk, vi har drukket.® Da bed Egil et sk*r ud af hornet, s* djbt
tAinderne rakte, og kastede hornet 1a sigl $iwadyske til?° '
sagde %orgerd, @nu er vort forsfit jo stragdest jdg $ader at :

vi skulle forlfinge vort liv s* Ifinge, du f*r digtet et mindekvad oé/er
Budvar, siden kan vi s* du, hvis vi synes.° ;

Egil digter hereter sit beramte miueletabet

*O

f Turret eksemplar af ridalgen
Delesseria sanguireesamlinger-
ne p" Natural History Museum
i London.



