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I modsætning til i et almindeligt køkken 
står der her på bordene systematisk op-
marcheret plasticbeholdere med sedler 
og mærker om, hvad de indeholder. Det 
ligner et køkken, men er et laboratorium.
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”I det japanske 
køkken betragtes 
dashi som madens 

sjæl, og den bliver brugt 
som en grundfond i alle 
slags supper og mange 

grønsagsretter”
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G R U N D DAS H I  FR A N O R D I S K TAN G

FO R S Ø G E N E GÅR I  GAN G

U MAM I-S MAG E N LØ F TE S 

Torsten Vildgaard, her 
taget med tang, er en 
af hovedkræfterne på 
Nordic Food Lab og 
desuden kok og sous-
chef på noma.
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K AR L J O HAN N E R VS .  C HAM P I G N O N E R

PÅ V E J  M O D MÅL M E D TO N O R D I S KE DAS H I ’E R
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